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C.E.R.-GaD

A C.E.R.-G5D faz parte de uma realidade inovadora da AVALON.

Ela funciona atraves de um conjunto de diferentes dispositivos
tecnologicos, em um efeito sinergico, utilizando campos eletromagnéticos
pulsantes de baixa intensidade, frequéncias, sons e luzes.

O Campo Energético e gerado por um processo automatizado ARTIFICIAL = 5
ELETRONICO, que ndo necessita de intervencdo humana. AVALON



C.E.R.-GaD

E a primeira maquina a utilizar a automacao de 5 terapias integrativas
em conjunto, para um tratamento complementar, conectando mente,
corpo e espirito para um reequilibrio completo.

A C.E.R. utiliza praticas reconhecidas pela Lei das PICS (Praticas
Integrativas e Complementares em Saude), regulamentadas pelo
Ministério da Saude e ja inseridas no SUS, garantindo respaldo e
seguranca dentro de um contexto terapéutico integrado.
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C.ER.-GBD

Terapias presentes
na C.E.R.:

- Cromoterapia
- Geoterapia

- Meditacao

- Musicoterapia
- Bioenergia
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CROMOTERAPIA

A Cromoterapia utiliza as cores como estimulo terapéutico para promover equilibrio e harmonia
ao corpo e a mente. Cada cor possui uma vibracao especifica que pode atuar no campo
energetico, auxiliando na regulacao emocional e no bem-estar.

BENEFICIO DETALHE
Equilibrio integral Fisico, emocional e energético
Cuidado complementar Inserida nas equipes de atencao primaria
Alivio de sintomas Ansiedade, depressao
Tratamento neonatal Eficaz para ictericia em bebés
Acessivel e segura Indicada para diversas faixas etarias = .
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GEOTERAPIA (Cristaloterapia}

A Geoterapia é o uso terapéutico de elementos da terra, como argilas e cristais, para promover
equilibrio energético. Na pratica com cristais, utiliza-se a vibracao natural das pedras para atuar
nos centros energeticos (chakras), contribuindo para a harmonizacao do corpo e da mente.

BENEFICIO

DETALHE

Equilibrio energetico

Acao sobre chakras e meridianos para harmonizacao fisica,

emocional e energético

Regeneracao tecidual

Tratamento de ferimentos, cicatrizacado, lesées musculares e

osteomusculares

Relaxamento e bem-estar

Propicia sensacao de conforto, calma e conexao interior

Estimulacao vital

A energia solar ativa os cristais, promovendo efeitos

dinamizantes no corpo
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MEDITACADO

A Meditacao € uma pratica mente-corpo que busca desenvolver a atencao plena, o
autoconhecimento e o estado de presenca. Seus efeitos incluem a reducao da ansiedade,
melhora do foco, qualidade do sono e fortalecimento emocional.

BENEFICIO DETALHE
Mental/emocional Alivio de estresse, ansiedade, depressao, melhora do humor
Sono Qualidade de sono aprimorada
Fisica Auxilio no controle da dor, pressao alta e disturbios cronicos
Cognitiva Aumento da atencao, concentracao e fun¢des mentais
Autocuidado Estimula maior consciéncia e responsabilidade 5 &
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MUSICOTERAPIA

A Musicoterapia utiliza os sons, ritmos e melodias com fins terapéuticos. E uma pratica que
favorece a expressao emocional, reduz o estresse, estimula o relaxamento e pode auxiliar no

tratamento de questdes psiquicas, cognitivas e fisicas.

BENEFICIO DETALHE

Reducao de estresse, ansiedade, depressao; melhora do

Mental/Emocao ~ .
5 humor e expressao emocional

Neurologica Estimulo motor e cognitivo em AVC, Parkinson, Alzheimer
Pediatrica Apoio a prematuros, vinculo afetivo mae-bebé
Cronica/Paliativa Alivio de dor, bem-estar nas fases finais da vida
Melhora na atencao, linguagem e habilidades sociais em - -

Infantil/Educacional

criancas com necessidades especiais AVALON




